SAVIETI ZA
UCENJE NA
DALJINU

DOBRO SE PODSJETITI!

ODREDI VRIJEME

U ucenju na daljinu, kao i u ucenju u Skoli,
vazna je redovitost. Zato u dogovoru s
roditeljima odredi vrijeme u danu kad ces
proCi gradivo i izvrSiti zadatke za taj dan. Bilo
bi dobro da to uvijek bude otprilike u isto

vrijeme.

ODREDI MJESTO

Pripremi mjesto na kojem ce$ uciti. Neka na
njemu budu samo udzbenici, biljeznice, Skolski
pribor te wuredaj kojim pristupas svojoj

virtualnoj ucionici. Sve ostalo samo ce ti
smetati i odvracati pozornost od ucenja. 3)

PAZLJIVO CITAJ UPUTE
SVOJIH PROFESORICA | D
PROFESORA

Pazljivo i s razumijevanjem procitaj sve upute
koje ce uz lekciju napisati ili izgovoriti tvoja
profesorica ili profesor. Tako ceS brze i lakse

izvrSiti sve svoje zadatke.

.
ﬂ POVREMENO NAPRAVI
KRACU PAUZU

| u Skoli imas odmor, zar ne? Nakon svake obradene
lekcije ustani od stola, razgibaj se, popij vodu ili Caj
ako trebas. Ali, oprezno, pauza ne bi trebala biti
dulja od 5 do 10 minuta. Bas kao u Skoli!:)




